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La fréquence des luxations intéressant l\'interligne carpo-métacarpien serait de 1,93% de l\'ensemble des traumatismes du poignet et du carpe. Les premières observations reviendraient à Cooper et Roux au XIX^e^ siècle. Les luxations carpo-métacarpiennes traumatiques pures sans fracture associée sont des lésions rares. Non traitées, ces lésions peuvent mener à une instabilité articulaire et à une dégénérescence articulaire précoce. Nous rapportons le cas d\'une luxation carpo-métacarpienne dorsale quatrième et cinquième métacarpiens chez un jeune homme de 46 ans, droitier, agent de sécurité, qui à la suite d\'un coup d'énervement donne un coup poing contre le mur (mécanisme indirect) entrainant une douleur et impotence fonctionnelle totale de la main droite. L\'examen clinique et le bilan radiologique (radiographie standard et Scanner) retiennent le diagnostic d\'une luxation carpo-métacarpienne dorsale sans fracture de la quatrième et cinquième métacarpienne droite. Le traitement a consisté en une réduction, en urgence, de la luxation à foyer fermé par simple traction dans l\'axe complétée par une pression manuelle directe sur les bases des métacarpiens. L\'articulation a été immobilisée durant 6 semaines puis d\'une rééducation de sa main droite. À 1 an de recul, il ne présentait aucune douleur et avait repris toutes ses activités sans aucune gên

![(A) radiographie standard de la main droite montrant la luxation carpo-métacarpienne du quatrième et cinquième métacarpiens; (B) la main droite montrant la luxation clinique carpo-métacarpienne du quatrième et cinquième métacarpiens; (C) radiographie standard de la main droite après réduction de la luxation carpo-métacarpienne du quatrième et cinquième métacarpiens; (D) la main droite après réduction](PAMJ-23-92-g001){#F0001}
